
　　　　

2026 年 3 月 16 日

9 時 30 分から 18 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

法人（事業所）理念 子どもたちの個性を大切にしながら社会的能力の獲得、自立支援を目指します。

事業所名 放課後等デイサービス　キャンバス 作成日支援プログラム（参考様式）

・カードやブロック等のツールを使用し、必要な情報を認知し行動に繋げられるよう支援する。
・集団活動・・・パズル、トランプ、ブロック遊び、折り紙、創作活動、宝探しゲーム、椅子取りゲーム、フルーツバスケット等。

・自身の気持ちや主張だけでなく、他者の言葉を聞きそれぞれの場面に配慮された言動ができるようコミュニケーション能力の向上を支援する。
・毎日の課題や宿題の指導。読み書き能力向上の為の支援を行う。
・集団活動・・・カードゲーム、ボードゲーム等。

・外部施設への外出レクを通しての社会性の向上を支援。
・集団でのルールや、行く先々でのルールや決まり事を守って行動ができるように日頃の事業所内でのルールの理解や集団活動を通して支援を行う。
・買い物体験、映画鑑賞、カラオケ、ボウリング等。

支援方針 それぞれの個性「色」を持つ子どもたちが集まり、互いの関わりを通して素敵な色を作り出す手助けをし、土台となる場所になるように努力します。

営業時間 送迎実施の有無

主な行事等

BBQ、お花見、七夕祭り、夏祭り、お月見、ハロウィンパーティー、クリスマス会、初詣、節分、ひな祭り、外食体験、ボウリング、カラオケ、映画鑑賞、その他学校休業日の外出イベン
ト

（別添資料１）

家族支援 モニタリング、日々の情報共有・連携 移行支援 担当者会議、日々の情報共有・連携

地域支援・地域連携 相談支援事業所や他事業所との情報共有・連携・地域イベントへの参加 職員の質の向上 研修、資格取得支援

支　援　内　容

・自身の健康状態の把握と食育。手洗い・うがい、着替え、片付け、身支度、身だしなみ等の身辺自立の為の支援。
・集団活動・・・検温、料理、清掃活動等。

・室内外での運動や身体を動かす活動を通して、体力や運動機能の向上を支援。
・集団活動・・・ボッチャ、モルック、バランスストーン、体操、散歩、鬼ごっこ、縄跳び、ボール遊び等。
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